
Das BFW München ist eine gemeinnützige und überbetrieb-
liche Einrichtung der beru� ichen Rehabilitation mit dem 
Hauptsitz in Kirchseeon und mehreren Geschäftsstellen im 
südbayerischen Raum.

Wir sind spezialisiert auf die beru� iche Bildung und die 
Teilhabe am Arbeitsleben von Menschen mit besonderem 
gesundheitlichen und/oder sozialen Unterstützungsbedarf. 
Das vielfältige Bildungsangebot unserer Geschäftsstellen 
 orientiert sich an den speziellen Bedürfnissen des regionalen 
Arbeitsmarktes. Unsere Außenstellen akquirieren Arbeits-
plätze dort, wo die  Rehabilitandinnen und Rehabilitanden 
leben und arbeiten möchten – arbeitsmarktgerecht und 
wohnortnah.

Unser Unternehmensziel ist die beru� iche (Neu-)Orientierung 
und die dauerhafte Wiedereingliederung von Rehabilitandin-
nen und Rehabilitanden in Arbeit, Beruf und Gesellschaft.

Dieses Ziel erreichen wir durch:

■ Unterstützung bei der Auswahl eines geeigneten Berufsziels

■ handlungsorientierte Unterrichtsmethoden

■ sozialpädagogisch ausgerichtete Lehrgangsbetreuung

■ begleitete Praktika

■ Unterstützung bei der Akquise eines Arbeitsplatzes

■  behindertengerechte bauliche und technische 
 Vorkehrungen

Berufsförderungswerk München  
gemeinnützige GmbH 
Geschäftsstelle Traunstein
Taubenmarkt 1 · 83278 Traunstein
Telefon: 0861 90980872
extern.i.jammeh-bauer@bfw-muenchen.de
Internet: www.bfw-muenchen.de
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Für eine starke Zukunft!
Assessment · Qualifizierung · Integration

Anreise mit dem Auto:
Fahren Sie zum Zentralparkplatz 
am Karl-Theodor-Platz (gebüh-
renp� ichtig). Von dort gehen Sie 
Richtung Norden zur Treppe oder 
Aufzug „Stadtplatz“. Am Ende 
der Treppe gehen Sie geradeaus 
und stehen vor der St. Oswald 
Kirche.  Biegen Sie links ab und 
nach wenigen Metern rechts, 
vorbei an der Kirche. Laufen Sie 
unter den Arkaden die Schaum-
burgerstraße geradeaus, bis Sie 
nach ca. 100 m rechts das rote 
 Eckgebäude  Taubenmarkt 1 
sehen. Unsere Räume be� nden sich im 2. OG.

Anreise mit ö� entlichen  Verkehrsmitteln:
Gehen Sie vom Bahnhofplatz geradeaus in die Bahnhofstraße 
(Fußgängerunterführung). Nach ca. 600 m stehen Sie auf dem 
Stadtplatz vor der St. Oswald Kirche. Biegen Sie links in die 
Schaumburgerstraße ab, bis Sie nach ca. 100 m rechts das rote 
Eckgebäude Taubenmarkt 1 sehen. Unsere Räume be� nden sich 
im 2. OG.

HELFER/INHELFER/IN
BÜRO UND SERVICEBÜRO UND SERVICE

Wiedereinstieg in das Erwerbsleben
für langzeitarbeitslose Personen

Das Berufsförderungswerk München Ihr Weg zu uns

bfw-muenchen.de

Berufsförderungswerk München
gemeinnützige Gesellschaft mbH
Moosacher Straße 31
85614 Kirchseeon
Telefon 08091 51-0
Telefax 08091 51-1000
info@bfw-muenchen.de



Zielgruppe
Die Weiterbildung richtet sich an 

■  Ungelernte sowie (Wieder-)Ungelernte ohne passende beruf-
liche Quali� kation

■  Menschen mit Migrationshintergrund ohne anerkannte oder 
arbeitsmarktrelevante Quali� kation

■  Personen mit Vermittlungshemmnissen in persönlichen, 
sozialen, gesundheitlichen oder fachlichen Bereichen

■  Menschen mit unterbrochenen oder unsteten Erwerbsbio-
gra� en

■  Personen, die nach einer Familienphase nicht wieder in den 
Beruf eingestiegen sind

■ Ältere Arbeitsuchende (55+)

Zur Zielgruppe können gehören

■ arbeitslose / arbeitssuchende Personen, 

■ beru� iche Wiedereinsteiger/-innen nach längerer Berufspause

■ Personen mit Migrationshintergrund

Angebot
Das Projekt ist darauf ausgerichtet, langzeitarbeitslose 
Personen, die im persönlichen, sozialen, gesundheitlichen und 
quali� katorischen Bereich sehr belastet sind, zu einem 
Wiedereinstieg in das Erwerbsleben zu befähigen. 

Aufbau

AKTIVIERUNG 
Emotionale und motivationale Stärkung sowie individuelle 
Stellensuche und Bewerbungsaktivität ausgerichtet auf die 
spätere Einmündung in den Arbeitsmarkt

BETREUUNG 
Coaching in persönlichen Belangen, Unterstützung bei der 
Bearbeitung von identi� zierten Vermittlungshemmnissen, 
Vermittlung und Begleitung zu geeigneten Fachberatungs-
stellen

BERUFLICHE QUALIFIZIERUNG 
■ Digitale Kompetenzen / EDV: 

Microsoft Word / Excel / PowerPoint / Outlook (380 UE)
■ Kommunikation im beru� ichen Kontext (140 UE)
■ Grundlagen BWL (40 UE)

Abschluss der Maßnahme
Die Teilnehmenden erhalten bei Abschluss der Maßnahme 
eine Teilnahmebescheinigung des BFW München, welche 
die Maßnahmebezeichnung, die Inhalte sowie die zeitliche 
Dauer umfasst.

Dauer
Projektdauer: 7 Monate

■ Teilzeit
■ Theorie: gesamt 560 UE (à 45 min.)
■ Mo - Fr von 08:30 - 12:45 Uhr
■ Praktikum: 80 Stunden (4 Wochen à 20 Std./Woche)
■ 12 Tage Urlaub

Einstieg
Start: 24.02.2026

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie gerne!

BFW - Berufsförderungswerk München
Geschäftsstelle Traunstein
Telefon:  08 61 / 90 98 08 72


