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INFO-TAGE jeden zweiten Dienstag von 10.00 Uhr bis 15.30 Uhr.
Nächste Termine 2019: 9. April, 30. April, 14. Mai, 28. Mai

Neue Lebensqualität als Elektroniker

45 Jahre BFW: Tag der offenen Tür

Jochen Fritzenwallners (41) Hals- und Lendenwirbel sowie 
sein Schlüsselbein wurden infolge mehrerer Sportverletzun-
gen und -unfälle stark beschädigt. Nach einer medizinischen 
Reha stand fest, dass er nach mehr als 20 Jahren nicht weiter 
als Fliesenleger arbeiten konnte. Die Deutsche Rentenversiche-
rung Bayern Süd genehmigte ihm die Umschulung in einem 
Berufsförderungswerk (BFW).

Im BFW München in Kirchseeon absolvierte Fritzenwallner 
eine Berufsfindung und Arbeitserprobung, die bestätigte, 
dass die Elektronik genau das Richtige für ihn ist. Nach einem 
Reha-Vorbereitungslehrgang startete er im Februar 2014 die 
24-monatige Ausbildung zum Elektroniker für Geräte und Sys-
teme. Allerdings wurde ihm während seines Aufenthalts im 
BFW auch bewusst, dass er schon viele Jahre mit einer Sucht 
kämpfte, die er sich erst jetzt eingestand. Er entschied sich da-
raufhin für eine mehrmonatige stationäre Therapie, für die er 
die Umschulung unterbrach und so sein Suchtproblem erfolg-
reich in den Griff bekam. „Zum Glück konnte ich anschließend 
den Neubeginn der Umschulung wagen“, erzählt er.

Der zweifache Familienvater entschied sich bewusst für die 
Unterbringung im Internat: „Hier konnte ich mich komplett 
auf die Ausbildung konzentrieren“, sagt der Kraiburger und 
ist dankbar für die Rückendeckung seiner Familie. Seinen All-
tag im Internat hatte er gut getaktet: Nach einer Lerneinheit 
nutzte er als Ausgleich am Abend noch das Sportangebot im 
BFW wie z. B. die Wassergymnastik, die Rückenschule oder 
den Fitnessraum. Auch die Unterstützung des Psychologi-
schen Dienstes wußte er sehr zu schätzen: Das Angebot des 
autogenen Trainings und der Muskelentspannung hätten ihm 

sehr geholfen, besser mit Prüfungsangst und Selbstzweifeln 
klarzukommen.

Bei der Atoma Gesellschaft für automatische Waagen GmbH 
bewarb sich Fritzenwallner um ein Praktikum. Das Unterneh-
men mit Sitz in Waldkraiburg ist Marktführer in der Entwick-
lung und Produktion von Industriewaagen. Mit seinen Leistun-
gen konnte er als Praktikant überzeugen und den Vertrag für 
die Festanstellung nach Ende der Umschulung unterschreiben.

Fritzenwallner ist sehr froh über die positive Wendung, die 
sein komplettes Leben durch den Aufenthalt im BFW München 
genommen hat: „Ich habe eine ganz neue Lebensqualität ge-
wonnen. Für die tolle Unterstützung bin ich dem gesamten 
Team unendlich dankbar. Egal wie schwer es ist, man kann es 
schaffen, denn man ist im BFW nicht allein.“

Der nächste Starttermin für die Elektronikberufe ist der 
3.7.2019. Der Reha-Vorbereitungslehrgang beginnt am 1. April.

45 Jahre Berufsförderungswerk München: Mit einem Tag der 
offenen Tür feiert das BFW in Kirchseeon am 6. Juli 2019 sein 
Jubiläum. Von 10 bis 15 Uhr gibt es ein buntes Programm mit ei-
nem Einblick ins Haus von der Bauhalle im Keller bis zum Hotel 
Bildungsblick im 9. Stock. Die Ausbildung bietet Informationen, 

praktische Vorführungen und Workshops zum Mitmachen. Au-
ßerdem präsentieren sich das Reha-Assessment, der medizini-
sche Dienst und der Internatsdienst mit Aktionen und Führun-
gen. Im Innenhof gibt es bei schönem Wetter einen Biergarten 
mit Hüpfburg und Kletterwand, die BFW-Küche sorgt für das 
leibliche Wohl.

Am 24. Februar 1972 hatte der damalige bayerische Minister-
präsidenten Dr. Alfons Goppel (Foto) den Grundstein für das 
BFW in Kirchseeon gelegt und von einem „bedeutsamen sozi-
alen Werk unserer Zeit” gesprochen. Am 1. April 1974 nahm das 
Berufsförderungswerk nach gut zweijähriger Bauzeit für 228 
Umschüler den Betrieb auf. Die meisten Rehabilitanden wur-
den von den Lehrwerkstätten in München-Gauting übernom-
men. Im dortigen Tuberkulose-Lazarett gab es zunächst eine 
Beschäftigungstherapie für die Patienten, diese wurde später 
zu einer regulären Umschulungsstätte ausgeweitet – dem Vor-
läufer der heutigen beruflichen Rehabilitation in Kirchseeon.
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Ausbildungsprogramm:

Integrationsorientierte Qualifizierungs-Angebote - auf-
bauend auf berufliche Erfahrungen, persönlichen Stärken 
und Fähigkeiten ergänzend auf die beruflichen Erforder-
nisse und Zielsetzungen abgestimmt.

Folgende Weiterbildungen mit Abschluss-Zertifikat sind 
z.B.  möglich: Kaufmännischer Assistent, Fertigungsfach-
kraft Elektronik, Fachkraft elektronische Schaltungstechnik, 
PC-Hardware-Techniker, DV-Anwender, Assistent für Netz-
werktechnik, Qualitätsfachkraft Wareneingangsprüfung, 
CNC-Fachkraft, Technischer Konstruktionsassistent, CAD-Fach-
kraft Architektur.

Die Teilqualifizierungen des des BFW beinhalten sowohl 
aktuelle theoretische Grundlagen anknüpfend an bestehendes 

Wissen als auch praktische Anwendungsmodule. Somit kann 
bereits erworbenes Wissen an die aktuellen Marktbedürfnisse 
angepasst und aktualisiert werden, um erneut in den Arbeits-
markt starten zu können. Individuelles Coaching und ein aus-
gefeiltes an den Bedürfnissen des Teilnehmers angepasstes 
Integrationstraining unterstützen einen Neustart in den Beruf. 

Information und Beratung:

Karin Bramstedt, 
Reha- und Integrationsmanagerin
Telefon:	 08091 51 32 61
Fax:	 08091 51 30 45
E-Mail:	 k.bramstedt@bfw-muenchen.de

RehaAssessment Dauer Beginn Weitere Termine

KAP - Kurzarbeitserprobung 5 Tage 06.05.2019 20.05., 24.06.2019

BF/AP - Berufsfindung und Arbeitserprobung 2 Wochen 29.04.2019 06.05., 20.05.2019

APTQ- Arbeitserprobung für Teilqualifikation (ehem. PROF) 7-8 Tage 06.05.2019 20.05., 24.06.2019

EBA - Erweiterte Berufsfindung und Arbeitserprobung 
(für Menschen mit psychischen Erkrankungen)	

4 Wochen 13.05.2019 08.07., 16.09.2019

APDE- Berufsfindung und Arbeitserprobung 
für Arbeitspädagogen

2 Wochen 06.05.2019 24.06., 22.07.2019

Teilzeitausbildungen Dauer Termin RVL-Beginn* RVL-fbZ**

Kauffrau/-mann für Büromanagement
(Teilzeit-KfBM 10)

30 Monate 26.06.2019-18.01.2022

Podologe/-in (POD TZ 09) 36 Monate 10.09.2019-29.07.2022

Teilqualifikationen (Module aus der Vollausbildung)

Ausbildungsprogramm:
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Vollqualifizierungen Dauer Termin RVL-Beginn* RVL-fbZ**

Bautechnische Berufe

Bautechniker/-in (BT 27) 24 Monate 17.02.2020-14.02.2022 07.10.2019

Bauzeichner/-in 
Schwerpunkt Architektur (BZA 51)

24 Monate 26.06.2019-22.06.2021
22.01.2020-18.01.2022 23.10.2019 25.07.2019

Schutz und Sicherheit

Fachkraft für Schutz und Sicherheit
(FaSuS 04)

24 Monate 26.06.2019-22.06.2021
22.01.2020-18.01.2022 23.10.2019 23.09.2019

Maschinenbau / Techn. Produktdesigner

Fachkraft für Metalltechnik,
Fachrichtung Zerspanungstechnik (FMZT 07)

18 Monate 05.02.2020-26.06.2021 04.11.2019 07.08.2019

Feinwerkmechaniker/-in,
Schwerpunkt Feinmechanik (FWMF 08)

24 Monate 05.02.2020-29.01.2022 04.11.2019 07.08.2019

Industriemechaniker/-in (IM 16) 24 Monate 05.02.2020-28.01.2022 04.11.2019 07.08.2019

Geprüfte/r Qualitätsfachfrau/-mann,
Fertigungsprüftechnik (QF 28)

24 Monate 03.07.2019-01.07.2021 01.04.2019	

Technische/r Produktdesigner/-in,
Fachrichtung Produktgestaltung und 
-konstruktion (TPPP 08)

24 Monate 03.07.2019-09.07.2021
08.07.2020-06.07.2022	

01.04.2019
06.04.2020 07.01.2020

Technische/r Produktdesigner/-in, 
Fachrichtung Maschinen- und Anlagen
konstruktion (TPMA 08)

24 Monate 03.07.2019-09.07.2021
08.07.2020-06.07.2022

01.04.2019
06.04.2020 07.01.2020

Information und Telekommunikation

Fachinformatiker/-in, 
Fachrichtung Systemintegration (FISI 14)

24 Monate 03.07.2019-30.06.2021
05.02.2020-02.02.2022 04.11.2019 07.08.2019

IT-System-Elektroniker/-in 
(ITSE 40)

24 Monate 03.07.2019-30.06.2021
05.02.2020-02.02.2022 04.11.2019 07.08.2019

IT-System-Kauffrau/-mann 
(ITSK 38)

24 Monate 03.07.2019-30.06.2021
05.02.2020-02.02.2022 04.11.2019 07.08.2019

Anmeldung:

Telefon: 	 08091 51 10 69 oder 10 70
Fax: 	 08091 51 10 71
E-Mail: 	 anmeldung@bfw-muenchen.de

*	 Die Termine der RVL enden nahtlos zu Beginn der Hauptmaßnahmen.
**	 Reha-Vorbereitungslehrgänge für besondere Zielgruppen. 
	 Hier ist ein Einstieg innerhalb der ersten beiden Monate möglich.
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Vollqualifizierungen Dauer Termin RVL-Beginn* RVL-fbZ**

Elektrotechnik / Elektronik

Elektroniker/-in für Geräte und Systeme 
(EGS 32)

24 Monate 03.07.2019-30.06.2021
05.02.2020-02.02.2022 04.11.2019 07.08.2019

Industrieelektriker/-in für Geräte und Systeme 
(IEG 20)

18 Monate 03.07.2019-03.02.2021
05.02.2020-30.06.2021 04.11.2019 07.08.2019

Sozialwesen

Arbeitspädagoge/-in, Reha 
(APD 09)

18 Monate 05.09.2019-04.03.2021
18.06.2020-16.12.2021

06.06.2019
19.03.2020

07.03.2019
19.12.2019

Gesundheitswesen

Medizinische/r Fachangestellte/r (MFA 08) 24 Monate 08.07.2020-05.07.2022 07.04.2020 07.01.2020

Podologe/-in (POD 09) 24 Monate 10.09.2019-29.07.2021
08.09.2020-29.07.2022

03.06.2019
09.06.2020 11.03.2020

Wirtschaft und Verwaltung

Automobilkauffrau/-mann 
(AK 20)

24 Monate 26.06.2019-22.06.2021
24.06.2020-28.06.2022 25.03.2020 07.01.2020

Industriekauffrau/-mann 
(IK 75)

24 Monate 26.06.2019-22.06.2021
22.01.2020-18.01.2022 23.10.2019 25.07.2019

Kauffrau/-mann für Büromanagement
(KfBM 10)

24 Monate 26.06.2019-22.06.2021
22.01.2020-18.01.2022 23.10.2019 25.07.2019

Kauffrau/-mann für Spedition 
und Logistikdienstleistung 
(SK 45)

24 Monate 22.01.2020-18.01.2022 23.10.2019 25.07.2019

Hotelkauffrau/-mann 
(HK 13) 24 Monate 22.01.2020-18.01.2022 23.10.2019 25.07.2019

Sozialversicherungsfachangestellte/-r
Fachrichtung allg. Krankenversicherung 
(Sozifa 03)

24 Monate 11.07.2019-07.07.2021 11.04.2019

Verwaltungsfachangestellte/-r 
(VFA 26)

24 Monate 11.07.2019-07.07.2021
07.07.2020-06.07.2022

11.04.2019
07.04.2020 07.01.2020

Zentraler Ansprechpartner:
André Stiefenhofer
Telefon:	 08091 51 11 59
Fax:	 08091 51 33 03
E-Mail:	 a.stiefenhofer@bfw-muenchen.de

Ausbildungsprogramm:



Angebote & Beginntermine
unserer Geschäftsstellen 
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Fragen zum regionalen Angebot der Geschäftsstellen?	 089 568248-0

Angebot * Dauer Beginntermine

Geschäftsstelle München

Ridlerstraße 55
80339 München
Telefon 089 56 82 48-4600 
Fax 089 56 82 48-50
E-Mail: info.muenchen@bfw-muenchen.de

BF/AP 2 Wochen 08.04., 29.04.2019
KAP 1 Woche 08.04., 29.04.2019
Eintagestestung 1 Tag 09.04.,14.05.2019
RVL 3 Monate 03.04., 06.11.2019
IK 24 Monate 03.07.2019
KfBM 24 Monate 03.07.2019
BUFA 12 Monate 03.07.2019
BUIK 24 Monate 03.07.2019
IWR 7 Monate 03.07.2019
KKT auf Anfrage laufender Einstieg
RIB 24 Monate 03.07.2019

Geschäftsstelle Augsburg

Memminger Straße 6
86159 Augsburg
Telefon 0821 25 920-4630
Fax 0821 25 920-10
E-Mail: info.augsburg@bfw-muenchen.de

BF/AP 2 Wochen 08.04., 29.04.2019
KAP 1 Woche 20.05., 01.07.2019
RVL 3 Monate 17.06.2019
IWR 7 Monate 06.05., 01.07.2019
KT auf Anfrage laufender Einstieg

Geschäftsstelle Weilheim

Alpenstraße 3
82362 Weilheim
Telefon 0881 90 10 760
Fax 0881 92 32 011
E-Mail: info.weilheim@bfw-muenchen.de

MyCoach max. 1 Jahr laufender Einstieg
bbU Reha 24 Monate 01.09.2019
BIP 7 Wochen 07.10.2019
InBeQ 24 Monate laufender Einstieg
InRAM 6 Monate laufender Einstieg
RIB 24 Monate 01.09.2019

Geschäftsstelle Kaufbeuren

Johannes-Haag-Straße 26
87600 Kaufbeuren
Telefon 08341 90 81 306, Fax 08341 90 81 318
E-Mail: info.kaufbeuren@bfw-muenchen.de

VLEP 6-9 Monate 27.05., 22.10.2019
MyCoach max. 1 Jahr laufender Einstieg
IWR 7 Monate 23.09.2019
FitS max. 6 Monate laufender Einstieg

Geschäftsstelle Mühldorf

Mühlenstraße 10
84453 Mühldorf
Telefon 08631 98 69 588, Fax 08631 98 84 056
E-Mail: info.muehldorf@bfw-muenchen.de

IWR 7 Monate 13.05.2019

In unseren Geschäftsstellen bieten wir Qualifizierungsmaßnahmen, die besonders 
die aktuellen Anforderungen des regionalen Arbeitsmarktes berücksichtigen. Die 
Angebote werden regelmäßig bedarfsgerecht weiterentwickelt.

* Erläuterung der Abkürzungen auf der Rückseite
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Fragen zum regionalen Angebot der Geschäftsstellen?	 089 568248-0

Abkürzungen:

bbU Reha	 = betreute betriebliche Umschulung für Rehabilitanden
BF/AP	  = Berufsfindung und Arbeitserprobung
BIP	  = Betreuungskraft im Pflegeheim
BUFA	  = Buchhaltungsfachkraft
BUIK	  = Industriekauffrau/-mann und Buchhaltungsfachkraft
DAmH	  = Demenzassistenz mit Hauswirtschaft
FitS	  = Fit für die Selbstständigkeit
FiLO	  = Fachkraft für Finanz- und Lohnbuchhaltung
IK	  = Industriekauffrau/-mann
InBeQ	  = individuelle betriebl. Qualifizierung im Rahmen unterstützter Beschäftigung
InRAM	  = Integration von Rehabilitanden in den Arbeitsmarkt
IWR	  = Integrationsmaßnahme zur direkten Wiedereingliederung von Rehabilitanden
KAP	  = Kurzarbeitserprobung
KfBM	  = Kauffrau/-mann für Büromanagement
KKT	  = kaufmännisches Kompetenz-Training
KT	  = Kompetenz-Trainingscenter
MobiFit	  = Mobile Pflegeassistenz u. Alltagsbegleitung
RIB	  = Rehabilitation in Kooperation mit Betrieb und Berufsschule
RVL	  = Reha-Vorbereitungslehrgang für kaufmännische. u./o. gewerblich-technische Berufe
TQL	  = Teilqualifizierung Lager und Logistik IHK
VLEP	  = Vorbereitungslehrgang auf die Externenprüfung der IHK in kaufmännischen Berufen

Angebot Dauer Beginntermine

Geschäftsstelle Passau

Neuburger Straße 128 / 2. OG
94036 Passau
Telefon 0851 75 98 696, Fax 0851 75 67 698
E-Mail: info.passau@bfw-muenchen.de

IWR 7 Monate 15.04., 05.08.2019
RIB 24 Monate 15.07.2019

Geschäftsstelle Rosenheim

Klepperstraße 18a
83026 Rosenheim
Telefon 08031 35 24 571, Fax 08031 35 24 573
E-Mail: info.rosenheim@bfw-muenchen.de

MyCoach max. 1 Jahr laufender Einstieg
IWR 7 Monate 11.06., 09.09.2019
BIP 8 Wochen 16.09.2019
FiLo 4 Monate 03.05.2019

Geschäftsstelle Bad Reichenhall

Bahnhofplatz 14			 
83435 Bad Reichenhall
Telefon 0151 72 01 36 55
E-Mail: info.badreichenhall@bfw-muenchen.de

MyCoach max. 1 Jahr laufender Einstieg
MobiFit 3 Monate 29.04.2019

Geschäftsstelle Traunstein

Mühlgasse 15
83278 Traunstein
Telefon 0861 90980872
E-Mail: info.traunstein@bfw-muenchen.de

TQL 6 Monate 29.04.2019
MyCoach max. 1 Jahr laufender Einstieg
FitS max. 6 Monate laufender Einstieg

Zentraler Ansprechpartner
für die Geschäftsstellen:
Hr. Härle
Tel.:	 089 568248-0
Fax:	 089 568248-50 
Mail:	 a.haerle@bfw-muenchen.de
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