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Die EBA ist ein 3-wöchiges RehaAssessment mit integriertem Profiling für Arbeitnehmer-
innen und Arbeitnehmer, die sich aufgrund psychischer Erkrankungen beruflich neu 
orientieren müssen.
Die erweiterte Berufsfindung und Arbeitserprobung für Menschen mit psychischen  
Erkrankungen wird durchgeführt, wenn die aktuelle Leistungsfähigkeit, die psychische 
Belastbarkeit, das Sozialverhalten und die Krankheitsverarbeitung der Rehabilitandin / des 
Rehabilitanden vor einer Berufswahl überprüft werden sollen – unabhängig davon, ob 
bereits ein eindeutiger Berufswunsch besteht oder ob das Berufs- bzw. Integrationsziel 
noch offen ist. 
Vor Beginn der Maßnahme werden individuelle Vorgespräche geführt, um sicherzustellen, 
dass die Eignungsabklärung vom gesundheitlichen Gesichtspunkt (vorhandene Erpro-
bungsfähigkeit) zu einem günstigen Zeitpunkt erfolgt. 
Im Unterschied zu den anderen RehaAssessment-Maßnahmen (KAP und BF/AP) ist die er-
weiterte Berufsfindung und Arbeitserprobung (EBA) speziell für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen konzipiert worden. Der Maßnahme liegt ein eigenes psychologisches Kon-
zept mit unterstützender Einzel- und Gruppenbetreuung zugrunde. Zudem erhalten die 
Teilnehmerinnen / die Teilnehmer vertiefende Einblicke in einzelne Umschulungsbereiche.

E B A  – 
E R W E I T E R T E  B E R U F S F I N D U N G 
U N D  A R B E I T S E R P R O B U N G

Berufsförderungswerk München gGmbH
Geschäftsstelle München
Ridlerstr. 55
80339 München

Telefon: 0 80 91  51-46 09 oder -46 12
Telefax: 0 80 91  51-46 20
E-Mail: info.muenchen@bfw-muenchen.de

Anreise mit dem Auto:
Von Norden: Folgen Sie dem Mittleren Ring und nehmen Sie die Ausfahrt B2 Richtung 
 Augsburg/Landsberg/Pasing/Laim, biegen Sie rechts in die Landsberger Straße ein und 
danach in die erste Straße links (Barthstraße). Biegen Sie links in die Ridlerstraße ein. Sie 
finden uns auf der rechten Seite.
Von Süden: Folgen Sie dem Mittleren Ring und nehmen Sie die Ausfahrt Garmischer 
Straße. Fahren Sie bis zum Heimeranplatz und biegen Sie dort links in die Ridlerstraße 
ein. Unsere Geschäftsstelle befindet sich gleich zu Beginn der Ridlerstraße auf der linken 
Seite.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Die Geschäftsstelle befindet sich direkt am Heimeranplatz. Sie erreichen uns mit den 
S-Bahn-Linien S7 und S20, den U-Bahn-Linien U4 und U5 sowie den Buslinien 62 und 63.


